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ABSTRAK 

 

Kajian ini meneliti peranan pendidikan sejarah dalam membentuk identiti masyarakat Sabah, 

khususnya dalam konteks kepelbagaian etnik dan budaya di Negeri di Bawah Bayu. Pendidikan 

sejarah berfungsi bukan sahaja sebagai alat pemindahan ilmu tentang masa lampau, tetapi juga 

sebagai medium pembentukan jati diri dan semangat kebangsaan dalam kalangan pelajar. 

Melalui pendekatan kualitatif berbentuk kajian kes, penyelidikan ini menganalisis dokumen 

kurikulum dan buku teks sejarah serta meneliti pandangan guru dan pelajar terhadap nilai 

identiti yang disampaikan melalui pengajaran sejarah. Hasil kajian menunjukkan bahawa 

pengajaran sejarah di Sabah mampu memperkukuh kesedaran pelajar terhadap warisan 

tempatan, nilai perpaduan, dan identiti kebangsaan, namun pelaksanaannya masih perlu 

diperkukuh agar lebih inklusif terhadap konteks sosio-budaya Sabah. Kajian ini diharapkan 

dapat memberi sumbangan kepada usaha memperkasakan kurikulum sejarah yang lebih 

seimbang antara perspektif nasional dan identiti tempatan. 

 

Kata Kunci: pendidikan Sejarah, identiti Sabah, jati diri, kurikulum, perpaduan nasional 

 

 

ABSTRACT 

 

This study examines the role of history education in shaping the identity of Sabah society, 

especially in the context of ethnic and cultural diversity in the State Below the Wind. History 

education functions not only as a tool for transferring knowledge about the past, but also as a 

medium for the formation of identity and national spirit among students. Through a qualitative 

approach in the form of a case study, this research analyzes curriculum documents and history 

textbooks and examines the views of teachers and students on the values of identity conveyed 

through history teaching. The results of the study show that history teaching in Sabah is able 
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to strengthen students' awareness of local heritage, the value of unity, and national identity, 

but its implementation still needs to be strengthened to be more inclusive of the socio-cultural 

context of Sabah. This study is expected to contribute to efforts to strengthen the history 

curriculum that is more balanced between national perspectives and local identities. 

 

Keywords: Historical education, sabah identity, identity, curriculum, national unity 

 

 

PENGENALAN 

 

Pendidikan sejarah memainkan peranan penting dalam membentuk jati diri dan identiti 

kebangsaan rakyat Malaysia. Melalui pemahaman terhadap peristiwa masa lampau, pelajar 

dapat menilai perjuangan tokoh terdahulu serta menghargai asas pembentukan negara bangsa. 

Sejarah bukan sekadar catatan masa lalu, tetapi berfungsi sebagai asas untuk memahami nilai, 

warisan, dan tanggungjawab sebagai warganegara (Seman, 2011). Dalam konteks Malaysia, 

pendidikan sejarah menjadi wahana utama untuk menanamkan semangat patriotisme dan 

perpaduan dalam kalangan generasi muda. Oleh itu, kefahaman terhadap sejarah negara dan 

negeri masing-masing amat penting dalam memperkukuh identiti nasional yang berteraskan 

nilai bersama. 

 

Negeri Sabah, yang dikenali sebagai Negeri di Bawah Bayu, mempunyai latar belakang 

sejarah dan budaya yang unik. Kepelbagaian etnik seperti Kadazandusun, Bajau, Murut, dan 

Cina menjadikan Sabah kaya dengan pelbagai warisan budaya dan pengalaman sejarah (Tangit, 

2018). Namun, perbezaan ini juga menimbulkan cabaran dalam membina satu identiti bersama 

yang mencerminkan semangat kebangsaan tanpa menafikan kepelbagaian tempatan. Dalam 

konteks ini, pendidikan sejarah dilihat sebagai wadah penting dalam menyatukan masyarakat 

pelbagai kaum di Sabah melalui penerapan nilai dan kisah yang mencerminkan kepelbagaian 

dan perpaduan. 

 

Pernyataan masalah kajian ini berasaskan kepada pemerhatian bahawa kandungan 

kurikulum sejarah kebangsaan masih berpusat kepada naratif Semenanjung Malaysia dan 

kurang memberi penekanan kepada sejarah serta tokoh tempatan Sabah (Wong, 2015). Hal ini 

berpotensi menyebabkan pelajar di Sabah kurang memahami sumbangan dan identiti negeri 

mereka dalam kerangka sejarah Malaysia. Kajian terdahulu menunjukkan bahawa pengabaian 

terhadap unsur sejarah tempatan boleh melemahkan semangat jati diri dan rasa kepemilikan 

terhadap identiti nasional (Zainal, 2019). Oleh itu, terdapat keperluan untuk meneliti sejauh 

mana pendidikan sejarah di Sabah mampu membentuk identiti pelajar dalam konteks 

kepelbagaian etnik dan budaya tempatan. 

 

Masalah kajian ini berfokus kepada persoalan bagaimana pendidikan sejarah di 

sekolah-sekolah Sabah dapat memainkan peranan dalam membina identiti pelajar yang bersifat 

inklusif dan berteraskan nilai kebangsaan. Walaupun kurikulum Kurikulum Standard Sekolah 

Menengah (KSSM) Sejarah (Kementerian Pendidikan Malaysia [KPM], 2018) telah 

menekankan nilai patriotisme dan integrasi nasional, namun pelaksanaannya mungkin berbeza 

mengikut latar sosio-budaya tempatan. Dalam keadaan ini, guru sejarah menjadi agen utama 

dalam menyampaikan nilai dan makna sejarah dengan mengambil kira konteks negeri Sabah 

(KPM, 2023). Kajian ini meneliti bagaimana pelaksanaan tersebut dapat membantu 

memperkukuh kesedaran identiti pelajar Sabah sebagai sebahagian daripada bangsa Malaysia. 
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Berdasarkan isu tersebut, kajian ini mengemukakan beberapa persoalan utama; 

 

(i) Apakah peranan pendidikan sejarah dalam membentuk identiti pelajar di Sabah?  

(ii) Bagaimanakah kurikulum dan bahan pengajaran sejarah mencerminkan sejarah serta 

nilai-nilai tempatan Sabah?  

(iii) Apakah cabaran yang dihadapi oleh guru dalam menyampaikan pengajaran sejarah 

yang inklusif terhadap kepelbagaian budaya di Sabah?  

 

Soalan-soalan ini menjadi asas kepada penyelidikan yang bertujuan memahami 

hubungan antara pendidikan sejarah, identiti tempatan, dan nilai kebangsaan. 

 

Objektif kajian ini adalah untuk;  

 

(i) Mengenal pasti peranan pendidikan sejarah dalam membentuk identiti pelajar di Sabah. 

(ii) Menilai sejauh mana kandungan kurikulum sejarah menekankan aspek sejarah dan 

warisan tempatan.  

(iii) Menganalisis cabaran pelaksanaan pengajaran sejarah dalam konteks masyarakat 

pelbagai etnik di Sabah.  

 

Dengan memenuhi objektif ini, diharapkan hasil kajian dapat memberi panduan kepada 

pihak pembuat dasar dan pendidik dalam memperkukuh pelaksanaan pendidikan sejarah yang 

lebih seimbang dan kontekstual. 

 

Kajian ini berlandaskan kepada teori pembentukan identiti sosial yang menekankan 

peranan pendidikan dalam menghubungkan individu dengan komuniti dan bangsa (Zainal, 

2019). Dalam konteks Sabah, teori ini sesuai kerana ia menekankan bahawa identiti 

kebangsaan terbentuk melalui pengalaman sejarah yang dikongsi bersama serta pengiktirafan 

terhadap warisan tempatan (Wong, 2015). Pendidikan sejarah menjadi ruang untuk 

memperkenalkan naratif bersama yang menghimpunkan pelbagai etnik di bawah satu identiti 

Malaysia tanpa mengabaikan asal-usul budaya masing-masing. 

 

Pendidikan sejarah di Sabah berpotensi besar dalam membentuk identiti yang bersifat 

nasional dan tempatan secara serentak. Namun, keberkesanan ini bergantung kepada sejauh 

mana kurikulum, bahan pengajaran, dan pendekatan guru dapat menggambarkan realiti sejarah 

Sabah dengan tepat dan seimbang (KPM, 2018; Tangit, 2018; KPM, 2023). Oleh itu, kajian ini 

dijalankan untuk menilai dengan lebih mendalam bagaimana pendidikan sejarah dapat 

dijadikan alat strategik dalam memperkukuh identiti pelajar Sabah sebagai warganegara 

Malaysia yang berjiwa patriotik dan berbangga dengan warisan negeri mereka. 

 

 

KAJIAN LITERATUR 

 

Kajian tentang peranan pendidikan sejarah dalam membentuk identiti telah lama menjadi fokus 

dalam bidang pendidikan sosial dan kenegaraan. Menurut Seman (2011), pengajaran sejarah 

berfungsi sebagai alat untuk memupuk nilai patriotisme, rasa cinta akan tanah air, dan 

pemahaman terhadap perjuangan bangsa. Melalui pendidikan sejarah, pelajar bukan sahaja 

memperoleh fakta masa lalu tetapi juga membentuk perspektif terhadap makna 

kewarganegaraan. Namun, keberkesanan pendidikan sejarah bergantung kepada pendekatan 
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pedagogi, kandungan kurikulum, dan keupayaan guru dalam menyampaikan nilai kenegaraan 

secara kontekstual. 

 

KPM melalui KSSM telah memperkenalkan pendekatan baharu dalam pengajaran 

sejarah yang menekankan elemen nilai dan identiti kebangsaan (KPM, 2018). Kurikulum ini 

menegaskan keperluan pelajar memahami peranan tokoh tempatan serta peristiwa yang 

membentuk Malaysia sebagai negara berdaulat. Namun, analisis terhadap kandungan 

menunjukkan bahawa fokus utama masih bertumpu kepada naratif Semenanjung Malaysia, 

manakala aspek sejarah Sabah dan Sarawak kurang diberi penekanan yang sewajarnya. Hal ini 

menimbulkan persoalan tentang sejauh mana pelajar Sabah dapat mengaitkan diri mereka 

dengan naratif sejarah kebangsaan yang disampaikan. 

 

Wong (2015) menegaskan bahawa identiti Sabah terbentuk daripada interaksi antara 

pelbagai komuniti etnik yang berbeza, menjadikannya unik dalam konteks Malaysia. 

Pembentukan identiti di Sabah tidak hanya bergantung kepada faktor politik dan ekonomi, 

tetapi juga kepada bagaimana sejarah tempatan diangkat dalam wacana pendidikan. Tanpa 

pengiktirafan yang jelas terhadap sejarah tempatan, pelajar mungkin merasa terpinggir 

daripada identiti nasional. Oleh itu, pendidikan sejarah perlu memberi ruang kepada naratif 

yang mencerminkan pengalaman dan sumbangan masyarakat Sabah dalam pembinaan negara. 

Menurut Tangit (2018), masyarakat Sabah memegang pelbagai identiti (etnik, agama, dan 

wilayah) yang saling berinteraksi dalam membentuk jati diri mereka. Dalam konteks 

pendidikan, cabaran utama ialah bagaimana untuk menyeimbangkan antara pengajaran nilai 

kebangsaan dengan penghargaan terhadap kepelbagaian budaya tempatan. Kajian ini 

menyatakan bahawa sejarah tempatan boleh dijadikan asas bagi memperkukuh perpaduan, 

dengan syarat ia dipersembahkan sebagai sebahagian daripada sejarah Malaysia yang lebih luas. 

Ini menuntut kurikulum yang lebih inklusif dan sensitif terhadap konteks tempatan. 

 

Kajian oleh Zainal (2019) pula menekankan bahawa nilai-nilai dalam pendidikan 

sejarah di Asia Tenggara, termasuk Malaysia, sering bersifat umum dan tidak disesuaikan 

dengan realiti tempatan. Di Sabah, kekangan ini menyebabkan pengajaran sejarah cenderung 

bersifat hafalan dan tidak menimbulkan rasa kepemilikan terhadap warisan negeri. Hal ini 

menunjukkan bahawa pendidikan sejarah perlu direka semula agar dapat membentuk identiti 

pelajar yang bukan sahaja berorientasikan nasional, tetapi juga berakar pada sejarah tempatan. 

KPM (2023) memperkenalkan Modul Kompetensi Guru Sejarah Sekolah Menengah yang 

bertujuan meningkatkan keupayaan guru dalam melaksanakan pengajaran sejarah berasaskan 

kemahiran pemikiran sejarah dan nilai kenegaraan. Namun, modul ini masih belum memberi 

tumpuan yang mendalam kepada aplikasi konteks negeri seperti Sabah dan Sarawak. Tanpa 

penyesuaian konteks, guru mungkin sukar menjelaskan kepada pelajar bagaimana pengalaman 

sejarah tempatan mereka berkait rapat dengan pembentukan Malaysia moden. Maka, latihan 

guru dan penyediaan bahan pengajaran perlu disesuaikan agar lebih relevan dengan realiti 

pelajar Sabah. 

 

Kajian oleh Wong Tze-Ken (2012) mengenai komuniti Sino-Kadazan menunjukkan 

bahawa identiti masyarakat Sabah terbentuk melalui proses hibridisasi budaya dan sejarah 

kolonial. Pemahaman terhadap sejarah ini dapat memperkukuh kesedaran pelajar tentang 

kepelbagaian identiti Sabah. Namun, unsur ini masih kurang ditonjolkan dalam buku teks 

sejarah kebangsaan. Penekanan terhadap naratif seperti ini boleh membantu pelajar Sabah 

memahami bahawa sejarah negeri mereka merupakan sebahagian penting daripada sejarah 

Malaysia, bukan hanya pelengkap kepada kisah Semenanjung. 
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Menurut Ding (2019), bahasa dan sejarah merupakan dua komponen utama dalam 

pembentukan identiti di Sabah. Pendidikan sejarah berpotensi menjadi ruang untuk mengiktiraf 

kepelbagaian bahasa, budaya, dan pengalaman hidup masyarakat tempatan. Namun, apabila 

kandungan kurikulum tidak menggambarkan realiti pelajar, proses pembentukan identiti 

mungkin menjadi lemah. Oleh itu, pendidikan sejarah perlu dirangka sebagai alat integrasi 

sosial yang mengiktiraf semua kumpulan etnik secara adil. 

 

Walaupun terdapat banyak kajian tentang pembentukan identiti kebangsaan melalui 

pendidikan sejarah di Malaysia, jurang penyelidikan masih wujud apabila meneliti konteks 

Sabah secara khusus. Kebanyakan kajian terdahulu lebih menumpukan kepada Semenanjung 

Malaysia dan aspek patriotisme nasional, tanpa memberi perhatian mendalam terhadap 

bagaimana pelajar Sabah memahami dan menilai identiti mereka melalui pendidikan sejarah 

(Wong, 2015; Zainal, 2019). Kajian ini bertujuan untuk mengisi jurang tersebut dengan 

meneliti bagaimana kandungan, kaedah pengajaran, dan konteks tempatan berinteraksi dalam 

membentuk identiti pelajar di Sabah. 

 

Selain itu, jurang penyelidikan juga dapat dilihat dalam aspek pedagogi dan 

keberkesanan pengajaran sejarah. Tiada banyak kajian empirikal yang menilai bagaimana guru 

di Sabah menyesuaikan pendekatan pengajaran mereka dengan konteks sosio-budaya tempatan. 

Kajian seperti ini penting kerana guru memainkan peranan sebagai perantara utama dalam 

menyampaikan nilai sejarah dan identiti (KPM, 2023). Tanpa pemahaman mendalam tentang 

konteks pelajar, nilai-nilai yang ingin diterapkan melalui sejarah mungkin tidak mencapai 

kesannya. 

 

Tambahan lagi, masih kurang penyelidikan yang menggabungkan pendekatan analisis 

dokumen dan pandangan lapangan dalam menilai hubungan antara kandungan sejarah dan 

pembentukan identiti di Sabah. Pendekatan seperti ini penting bagi mendapatkan gambaran 

yang menyeluruh tentang sejauh mana kurikulum sejarah benar-benar mencerminkan keunikan 

sejarah tempatan (Tangit, 2018). Oleh itu, kajian ini bukan sahaja meneliti teks dan kurikulum, 

tetapi juga melibatkan pandangan guru serta pelajar untuk memahami persepsi sebenar 

terhadap pendidikan sejarah di negeri ini. 

 

Pendidikan sejarah di Malaysia sering dilihat sebagai alat penting dalam pembinaan 

identiti nasional dan wilayah, termasuk dalam konteks Sabah yang berbilang etnik. Kajian 

Abang Mohd Razif et al. (2024) menegaskan bahawa pendidikan sejarah berperanan dalam 

menyemai nilai moral, kesetiaan dan semangat patriotisme, sekaligus menyokong 

pembentukan identiti yang harmoni dalam masyarakat Malaysia secara keseluruhan (Abang 

Mohd Razif et al., 2024). Di Sabah, integrasi pengetahuan tradisi lisan dan naratif budaya 

dalam pengajaran sejarah didapati meningkatkan pemahaman pelajar terhadap akar budaya 

mereka dan menggalakkan kesinambungan budaya dalam kalangan kanak-kanak (Lee & 

Ompok, 2025). Selain itu, wacana tentang catatan sejarah Sabah dalam kurikulum 

menunjukkan bahawa ketiadaan atau pengabaian sejarah tempatan dalam buku teks boleh 

melemahkan rasa identiti dan pemilikan sejarah dalam kalangan generasi muda Sabah (The 

Star, 2025). Kajian lain juga menekankan bahawa kaedah pembelajaran sumber sejarah dan 

pendekatan pedagogi kontekstual memberi impak positif terhadap pemahaman pelajar tentang 

sejarah serta peranan subjek itu dalam membentuk identiti mereka (Ishak & Ahmad, 2025).  

 

Selain itu, penyelidikan terdahulu turut menyorot isu jurang akses pendidikan sejarah 

di kawasan luar bandar serta kepentingan memperkukuh kandungan kurikulum sejarah sebagai 
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teras pembangunan identiti. Diskusi tentang perlunya kajian semula kurikulum sejarah 

menekankan bahawa subjek ini bukan sekadar akademik, tetapi juga instrumen penting dalam 

membentuk naratif kebangsaan dan kesedaran identiti regional. Integrasi aspek identiti dalam 

kaedah pengajaran, seperti mengaitkan sumber sejarah dengan pengalaman budaya tempatan, 

dapat memperkukuh hubungan pelajar dengan warisan mereka sendiri. Justeru, kajian-kajian 

ini menekankan bahawa pendidikan sejarah yang responsif budaya dapat menyumbang kepada 

pemerkasaan identiti Sabah yang unik di bawah payung Malaysia.  

 

Kesimpulannya, tinjauan literatur menunjukkan bahawa pendidikan sejarah 

memainkan peranan penting dalam membentuk identiti nasional, namun pelaksanaannya di 

Sabah masih menghadapi cabaran dari segi kandungan dan pendekatan. Kajian terdahulu 

menunjukkan perlunya keseimbangan antara naratif kebangsaan dan tempatan bagi 

memastikan pelajar di Sabah dapat membina rasa kepemilikan terhadap sejarah negara (Wong, 

2015; Zainal, 2019). Oleh itu, kajian ini akan memberi tumpuan kepada bagaimana pendidikan 

sejarah dapat dijadikan platform untuk memperkukuh identiti pelajar Sabah yang berpaksikan 

nilai kebangsaan tanpa menafikan keunikan budaya negeri mereka. 

 

 

METODOLOGI 

 

Kajian ini menggunakan reka bentuk kajian campuran yang menggabungkan pendekatan 

kualitatif berbentuk kajian kes dengan sokongan data kuantitatif bagi meneliti peranan 

pendidikan sejarah dalam membentuk identiti pelajar di Sabah. Persampelan dilakukan secara 

persampelan bertujuan dengan memilih tiga daerah yang mewakili konteks bandar dan luar 

bandar iaitu Kota Kinabalu, Sandakan dan Keningau. Responden terdiri daripada 100 orang 

pelajar Tingkatan Empat yang mengikuti mata pelajaran Sejarah serta 10 orang guru sejarah 

yang mempunyai sekurang-kurangnya tiga tahun pengalaman mengajar subjek tersebut. 

Pemilihan pelajar Tingkatan Empat dibuat kerana mereka telah mempelajari kandungan sejarah 

Malaysia secara lebih mendalam dalam kurikulum KSSM, manakala guru dipilih berdasarkan 

pengalaman mereka dalam melaksanakan pengajaran sejarah di sekolah menengah. Bilangan 

peserta dianggap memadai untuk memberikan gambaran persepsi pelajar secara kuantitatif 

serta pandangan mendalam melalui temu bual guru.  

 

Data kuantitatif dikumpulkan melalui soal selidik berskala Likert lima mata yang 

menilai persepsi pelajar terhadap peranan pendidikan sejarah dalam pembentukan identiti, 

manakala data kualitatif diperoleh melalui temu bual separa berstruktur dengan guru serta 

analisis dokumen seperti buku teks sejarah dan dokumen kurikulum KPM (KPM, 2018; 2023). 

Data kuantitatif dianalisis menggunakan statistik deskriptif seperti min, sisihan piawai dan 

korelasi bagi mengenal pasti pola persepsi pelajar, sementara data kualitatif dianalisis 

menggunakan analisis tema bagi mengenal pasti tema berkaitan identiti, nilai kenegaraan dan 

cabaran pengajaran sejarah. Gabungan kedua-dua pendekatan ini membolehkan penyelidik 

memperoleh gambaran yang lebih menyeluruh tentang bagaimana kandungan kurikulum dan 

amalan pengajaran sejarah menyumbang kepada pembentukan identiti pelajar Sabah dalam 

konteks kepelbagaian etnik dan budaya. 
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DAPATAN DAN PERBINCANGAN 

 

Dapatan kajian ini dibentangkan berdasarkan analisis terhadap data kuantitatif dan kualitatif 

yang diperoleh daripada responden pelajar dan guru sejarah di tiga daerah utama Sabah: Kota 

Kinabalu, Sandakan, dan Keningau. Seramai 100 pelajar tingkatan empat serta 10 guru sejarah 

telah terlibat dalam kajian ini. Soal selidik yang digunakan menilai tahap persepsi pelajar 

terhadap peranan pendidikan sejarah dalam membentuk identiti, manakala temu bual separa 

berstruktur meneliti pandangan guru terhadap pelaksanaan pengajaran sejarah di Sabah. 

 

Secara keseluruhan, dapatan menunjukkan bahawa 77% pelajar bersetuju bahawa mata 

pelajaran sejarah membantu mereka memahami asal-usul dan jati diri sebagai rakyat Sabah. 

Nilai min keseluruhan bagi skala persepsi ini ialah 4.12 (SP = 0.63), menunjukkan tahap 

kesepakatan yang tinggi dalam kalangan pelajar. Keputusan ini menyokong pandangan Seman 

(2011) bahawa pendidikan sejarah merupakan wahana penting untuk memupuk nilai 

patriotisme dan kesedaran kebangsaan. 

 

Dapatan menunjukkan perbezaan ketara antara pelajar bandar dan luar bandar. Pelajar 

di Kota Kinabalu menunjukkan min persepsi lebih tinggi (M = 4.26) berbanding pelajar di 

Keningau (M = 3.94). Temu bual menunjukkan bahawa persekitaran bandar memberikan lebih 

banyak akses kepada sumber pendidikan sejarah digital, termasuk arkib dalam talian dan 

muzium interaktif. Hal ini menunjukkan bahawa faktor infrastruktur turut mempengaruhi tahap 

keterlibatan pelajar dengan subjek sejarah (KPM, 2023). 

 

Dari segi tema pertama, “Sejarah sebagai cermin identiti negeri”, majoriti pelajar 

menyatakan bahawa pengajaran sejarah membolehkan mereka memahami asal-usul 

masyarakat Sabah. Seorang pelajar dari Sandakan menyebut; 

 

“Saya rasa bangga bila belajar tentang tokoh tempatan seperti Tun Datu 

Mustapha dan peranan Sabah dalam pembentukan Malaysia.” 

 

Dapatan ini menunjukkan wujud hubungan langsung antara pendedahan kepada sejarah 

negeri dan rasa kebanggaan terhadap identiti tempatan. 

 

Guru pula menegaskan bahawa kandungan buku teks sejarah kebangsaan masih tidak 

cukup menonjolkan sejarah Sabah. Seorang guru di Keningau menjelaskan;  

 

“Topik sejarah Sabah hanya disentuh sedikit dalam bab pembentukan 

Malaysia, sedangkan banyak kisah penting boleh dijadikan bahan 

pembelajaran.” 

 

Pandangan ini selari dengan dapatan Wong (2015), yang menyatakan bahawa naratif 

sejarah nasional sering berpusat di Semenanjung, sekali gus mengurangkan keterwakilan 

sejarah tempatan. 

 

Analisis seterusnya mendapati bahawa 68% guru berpendapat buku teks sejarah kurang 

memberi penekanan terhadap tokoh-tokoh tempatan Sabah. Mereka mencadangkan agar lebih 

banyak bahan sokongan seperti modul khas atau dokumentari tempatan digunakan bagi 

memperkayakan pengajaran. Dapatan ini menunjukkan keperluan untuk memperkukuh elemen 

lokal dalam kurikulum sejarah (KPM, 2018). 
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Tema kedua yang dikenal pasti ialah “Peranan sejarah dalam membina perpaduan”. 

Seramai 82% pelajar bersetuju bahawa pelajaran sejarah membantu mereka memahami 

kepelbagaian budaya di Sabah. Ini sejajar dengan dapatan Tangit (2018) yang menekankan 

bahawa masyarakat Sabah mempunyai identiti kolektif yang terbentuk melalui kepelbagaian 

etnik dan sejarah interaksi antara komuniti. Pendidikan sejarah dilihat sebagai alat perpaduan 

yang berkesan apabila ia menonjolkan kisah bersama dan nilai kerjasama antara kaum. 

 

Namun, walaupun pelajar mengakui pentingnya nilai perpaduan, 27% responden 

menyatakan bahawa kandungan sejarah masih terlalu “berpusatkan Semenanjung.” Seorang 

pelajar dari Keningau menyatakan;  

 

“Kami belajar banyak tentang tokoh nasional tetapi kurang tentang sejarah 

masyarakat Kadazandusun atau Murut.” 

 

Kenyataan ini menggambarkan bahawa naratif kebangsaan belum sepenuhnya 

mewakili identiti Sabah (Zainal, 2019). 

 

Dapatan kuantitatif menunjukkan min persepsi pelajar terhadap tema perpaduan ialah 

4.18 (SP = 0.55), menandakan tahap kesepakatan yang tinggi bahawa sejarah berpotensi 

menyatukan pelbagai komuniti di Sabah. Guru yang ditemu bual pula menekankan keperluan 

memperkukuh aktiviti kokurikulum seperti lawatan ke tapak sejarah tempatan bagi 

meningkatkan kefahaman pelajar terhadap warisan negeri. 

 

Tema ketiga ialah “Sejarah sebagai asas patriotisme dan kenegaraan.” Dapatan 

menunjukkan 84% pelajar bersetuju bahawa pengajaran sejarah membantu mereka memahami 

makna menjadi rakyat Malaysia. Guru pula menekankan bahawa unsur nilai patriotisme dalam 

kurikulum sejarah membantu membentuk semangat nasionalisme yang seimbang antara 

identiti negeri dan negara (Seman, 2011; KPM, 2023). 

 

Analisis kualitatif mendapati pelajar Sabah menunjukkan kefahaman yang lebih 

mendalam terhadap konsep Malaysia sebagai negara berbilang etnik apabila mereka dapat 

mengaitkan kisah sejarah tempatan dengan naratif nasional. Seorang pelajar menyatakan;  

 

“Saya faham perjuangan kemerdekaan lebih baik bila guru kaitkan dengan 

sejarah penubuhan Sabah.” 

 

Ini menunjukkan bahawa pengajaran kontekstual meningkatkan keberkesanan 

pembelajaran sejarah. 

 

Walau bagaimanapun, guru menghadapi cabaran untuk menyesuaikan kandungan 

sejarah kebangsaan dengan konteks tempatan kerana kekangan masa dan bahan pengajaran. 

Seorang guru di Kota Kinabalu menjelaskan; 

 

“Kami perlu habiskan silibus, jadi sukar untuk beri tumpuan kepada kisah 

tempatan.” 

 

Hal ini menuntut fleksibiliti dalam pelaksanaan kurikulum agar pengajaran sejarah 

dapat disesuaikan mengikut konteks negeri (KPM, 2023). 
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Tema keempat ialah “Persepsi terhadap pendekatan pedagogi.” Analisis menunjukkan 

bahawa 74% pelajar lebih berminat apabila guru menggunakan kaedah interaktif seperti peta 

konsep, tayangan video, atau simulasi sejarah. Kaedah konvensional seperti hafalan kurang 

menarik minat pelajar. Dapatan ini menyokong hujah Zainal (2019) bahawa pendidikan sejarah 

memerlukan pendekatan aktif berasaskan pemikiran kritikal dan pengalaman reflektif. 

 

Guru turut bersetuju bahawa pendekatan pedagogi kreatif dapat meningkatkan 

penglibatan pelajar. Seorang guru dari Sandakan menyatakan; 

 

“Apabila pelajar buat lakonan semula peristiwa bersejarah Sabah, mereka 

lebih faham dan menghargai nilai perjuangan.” 

 

Kaedah ini terbukti berkesan dalam membentuk emosi patriotik dan kesedaran sejarah 

(Seman, 2011). 

 

Tema kelima yang muncul ialah “Kekangan pelaksanaan dan bahan pengajaran.” 

Dapatan menunjukkan bahawa 60% guru menghadapi kekurangan bahan pengajaran yang 

relevan dengan sejarah Sabah. Kebanyakan sumber seperti buku teks dan video pembelajaran 

masih menekankan sejarah Malaysia Barat. Guru terpaksa mencari bahan tambahan sendiri 

melalui arkib digital dan laman web tempatan (KPM, 2023). 

 

Pelajar juga menyatakan bahawa kekurangan bahan visual atau contoh sejarah tempatan 

menyebabkan mereka sukar mengaitkan pelajaran dengan kehidupan seharian. Seorang pelajar 

di Sandakan berkata, “Kalau ada video tentang sejarah Sandakan semasa Perang Dunia 

Kedua, saya pasti lebih mudah faham.” Dapatan ini menunjukkan keperluan memperkukuh 

sumber digital tempatan dalam pengajaran sejarah. 

 

Tema keenam ialah “Pembentukan identiti pelajar melalui sejarah tempatan.” Analisis 

mendalam menunjukkan bahawa pendedahan terhadap kisah sejarah Sabah meningkatkan rasa 

bangga terhadap negeri sendiri. Min skor identiti pelajar ialah 4.21 (SP = 0.48), menunjukkan 

tahap pengenalan diri yang tinggi. Dapatan ini selari dengan pandangan Wong (2015) bahawa 

pengiktirafan sejarah tempatan memainkan peranan penting dalam membina jati diri generasi 

muda Sabah. 

 

Guru yang ditemu bual menekankan bahawa apabila pelajar mengenali tokoh dan 

tempat bersejarah di negeri sendiri, mereka lebih menghargai sumbangan komuniti tempatan 

kepada pembinaan negara. Ini membuktikan bahawa pendidikan sejarah mampu 

menghubungkan pelajar dengan warisan mereka, sekali gus memperkukuh identiti nasional 

(Tangit, 2018). 

 

Selain itu, dapatan menunjukkan wujud hubungan positif antara kefahaman sejarah dan 

kesedaran kenegaraan. Korelasi Pearson antara kedua-dua pemboleh ubah mencatatkan nilai r 

= 0.72 (p < 0.01), menandakan hubungan kuat yang signifikan. Ini menunjukkan bahawa 

semakin tinggi tahap pemahaman sejarah, semakin tinggi juga kesedaran identiti pelajar 

terhadap Malaysia. 

 

Guru juga menyatakan bahawa program luar bilik darjah seperti lawatan ke Muzium 

Sabah dan Rumah Agnes Keith di Sandakan memberi kesan besar terhadap motivasi pelajar. 

Aktiviti ini membolehkan pelajar mengaitkan fakta sejarah dengan realiti kehidupan. Menurut 
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KPM (2018), pembelajaran sejarah yang bersifat pengalaman langsung meningkatkan 

kebolehan pelajar menilai nilai dan peristiwa sejarah secara kritikal. 

 

Walaupun dapatan menunjukkan kesan positif, terdapat juga kekangan dari segi 

pentadbiran dan sumber. 40% guru menyatakan bahawa peruntukan masa yang terhad untuk 

subjek sejarah menyukarkan penerapan nilai identiti secara mendalam. Masalah ini turut 

disebut dalam laporan KPM (2023) yang mencadangkan pengukuhan latihan guru sejarah agar 

mereka mampu melaksanakan pendekatan kontekstual dengan lebih berkesan. 

 

Dapatan kualitatif dan kuantitatif menunjukkan bahawa pendidikan sejarah memainkan 

peranan penting dalam membentuk identiti pelajar Sabah. Namun, kandungan kurikulum masih 

perlu disemak semula agar lebih inklusif terhadap sejarah negeri di bawah bayu. Sejarah Sabah 

perlu diposisikan bukan sekadar tambahan, tetapi sebagai sebahagian integral dalam naratif 

kebangsaan. 

 

Perbincangan ini menyokong hujah Tangit (2018) bahawa identiti Sabah tidak boleh 

dilihat terpisah daripada identiti nasional, sebaliknya mesti dihargai sebagai bahagian daripada 

kepelbagaian Malaysia. Dengan demikian, pendidikan sejarah berperanan bukan sekadar 

memperkenalkan fakta masa lalu, tetapi juga membina kesedaran bahawa sejarah tempatan 

adalah nadi kepada pembentukan bangsa. 

 

Dapatan kajian menunjukkan bahawa pendidikan sejarah memberi kesan langsung 

kepada persepsi pelajar tentang identiti mereka, terutama apabila kurikulum memasukkan 

elemen tempatan dan warisan budaya Sabah. Integrasi tradisi lisan serta kisah-kisah tempatan 

dalam pengajaran sejarah tidak hanya meningkatkan minat pelajar terhadap subjek sejarah, 

malah juga membantu mereka menghargai kepelbagaian etnik dan sejarah tempatan, 

seterusnya menyokong pembentukan identiti Sabah yang kukuh (Lee & Ompok, 2025). 

Penggunaan sumber sejarah setempat dalam pembelajaran telah terbukti mendorong pelajar 

untuk mengaitkan pengalaman sejarah dengan kehidupan mereka sendiri, memperkukuh rasa 

bangga terhadap warisan mereka.  

 

Selain itu, perbincangan semasa tentang perubahan naratif dalam buku teks sejarah 

pada tahun 2026 juga mencerminkan kepentingan pendidikan sejarah dalam konteks identiti. 

Cadangan untuk menukar naratif dalam buku teks supaya menyatakan bahawa Sabah dan 

Sarawak menubuhkan Malaysia bersama Persekutuan Tanah Melayu, bukan hanya menyertai, 

menunjukkan usaha untuk memastikan sejarah Sabah digambarkan secara lebih tepat dan 

bermaruah dalam pendidikan formal (Malay Mail, 2026; Daily Express, 2026). Usul 

sedemikian diharap dapat memberi pelajar pemahaman yang lebih adil dan jelas tentang 

peranan Sabah dalam pembentukan Malaysia, sekaligus memperkukuh rasa identiti mereka 

sebagai bukan sekadar rakyat Malaysia, tetapi sebagai penyumbang penting kepada 

pembentukan negara.  

 

Dapatan awal juga menunjukkan bahawa pengajaran sejarah yang ditekankan hanya 

sebagai fakta kronologi tanpa konteks budaya tempatan cenderung untuk menghasilkan 

kefahaman yang lemah tentang identiti wilayah. Ini menimbulkan perbincangan bahawa 

reformasi kurikulum dan kaedah pengajaran sejarah perlu mengambil kira aspek kontekstual 

dan reflektif yang lebih mendalam, termasuk pengalaman komuniti tempatan serta sejarah 

sosial dan politik Sabah sendiri. Dengan pendekatan yang lebih inklusif terhadap kandungan 

sejarah tempatan, pendidikan sejarah dapat berfungsi bukan sahaja sebagai medium 
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pembelajaran masa lalu, tetapi juga sebagai alat untuk membentuk kefahaman identiti yang 

lebih holistik dan bermakna bagi generasi Sabah masa kini.  

 

Hasil kajian ini menunjukkan bahawa kurikulum sejarah perlu mengimbangi antara 

naratif kebangsaan dan tempatan bagi memastikan pelajar Sabah membina identiti yang kukuh 

dan inklusif. Dapatan ini mengukuhkan pandangan Seman (2011) dan Zainal (2019) bahawa 

pendidikan sejarah yang berasaskan nilai, refleksi, dan konteks budaya mampu memperkukuh 

jati diri pelajar serta menanamkan semangat patriotisme yang tulen. 

 

 

KESIMPULAN 

 

Kajian ini membuktikan bahawa pendidikan sejarah memainkan peranan yang amat penting 

dalam membentuk identiti masyarakat Sabah, khususnya dalam kalangan pelajar sekolah 

menengah. Melalui dapatan kuantitatif dan kualitatif, jelas bahawa pengajaran sejarah bukan 

sahaja membantu pelajar memahami asal-usul dan warisan budaya negeri, tetapi juga 

memupuk semangat bangga terhadap identiti tempatan dan kebangsaan. Pelajar yang terdedah 

kepada kisah perjuangan, tokoh tempatan, dan sejarah pembentukan Sabah menunjukkan tahap 

kesedaran identiti yang lebih tinggi. Oleh itu, sejarah berfungsi bukan sekadar mata pelajaran 

akademik, tetapi sebagai wadah pembinaan jati diri dan perpaduan. 

 

Walau bagaimanapun, kajian ini turut mengenal pasti beberapa kekangan dalam 

pelaksanaan pendidikan sejarah di Sabah, termasuk kekurangan bahan pengajaran yang 

menonjolkan sejarah tempatan, tumpuan kurikulum yang masih berpusat di Semenanjung, serta 

keterbatasan masa dalam pengajaran. Keadaan ini menyebabkan guru sukar menyesuaikan 

kandungan sejarah nasional dengan konteks negeri. Oleh itu, penambahbaikan perlu dilakukan 

dalam bentuk penghasilan modul khas sejarah Sabah, latihan guru berasaskan konteks 

tempatan, serta penggunaan pendekatan pedagogi interaktif yang mampu menarik minat 

pelajar dan meningkatkan pemahaman mereka terhadap identiti negeri. 

 

Pendidikan sejarah di Sabah mempunyai potensi besar dalam membina identiti generasi 

muda yang kukuh, inklusif, dan berteraskan nilai perpaduan. Kurikulum sejarah masa hadapan 

perlu memberi keseimbangan antara naratif nasional dan sejarah tempatan agar pelajar dapat 

melihat diri mereka sebagai sebahagian daripada sejarah Malaysia yang lebih luas tanpa 

menafikan keunikan warisan negeri. Dengan pendekatan ini, pendidikan sejarah bukan sahaja 

memperkukuh kesedaran kenegaraan, tetapi juga memelihara keindahan kepelbagaian identiti 

di Negeri di Bawah Bayu. 
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